
1. У людини в станi спокою значно збiльшена робота м’язiв видиху. Що з наведеного 

може бути причиною цього? 

 

A. Звуження дихальних шляхiв 

B. Поверхневе дихання 

C. Рiдке дихання 

D. Негативний внутрiшньоплевральнийтиск 

E. Зменшення хвилинного об’єму дихання 

 

2. У людини вимiрють внутрiшньоплевральний тиск. У якiй фазi людина затримала 

дихання, якщо величина тиску дорiвнює - 7,5 см вод.ст.? 

 

A. Спокiйний вдих 

B. Спокiйний видих 

C. Форсований вдих 

D. Форсований видих 

E. – 

 

3. До приймального вiддiлення лiкарнi надiйшов непритомний юнак з ознаками 

отруєння морфiном. Вiдзначається поверхневе та рiдке дихання, яке зумовлене 

пригнiченням дихального центру. Який тип недостатностi дихання виник при цьому? 

 

A. Вентиляцiйна дисрегуляторна 

B. Вентиляцiйна обструктивна 

C. Вентиляцiйна рестриктивна 

D. Перфузiйна 

E. Дифузiйна 

 

4. У людини в артерiальнiй кровi напруга кисню збiльшена до 104 мм рт.ст., а 

вуглекислого газу зменшена до 36 мм рт.ст. Що може бути причиною цього? 

 

A. Довiльна гiпервентиляцiя 

B. Затримка дихання 

C. Iнтенсивне фiзичне навантаження 

D. Помiрне фiзичне навантаження 

E. Перебування у горах 

 

6. При аналiзi спiрограми в обстежуваного встановлено зменшення частоти та 

глибини дихання. До зменшення 

якого показника це призведе? 

 

A. Хвилинний об’єм дихання 

B.Життєва ємнiсть легень 

C. Резервний об’єм вдиху 

D. Резервний об’єм видиху 

E. Залишковий об’єм 

 

7. У людини вимiрюють внутрiшньоплевральний тиск. У якiй фазi людина затримала 

дихання, якщо величина тиску дорiвнює - 7,5 см вод.ст.? 

 

A. Спокiйний вдих 

B. Спокiйний видих 



C. Форсований вдих 

D. Форсований видих 

E. – 

 

8. У хворого поперечний розрив спинного мозку нижче VI грудного сегменту. Як 

внаслiдок цього змiниться дихання? 

 

A. Суттєво не змiниться 

B. Зупиниться 

C. Стане бiльш рiдким 

D. Стане бiльш глибоким 

E. Стане бiльш частим 

 

3. У групи альпiнiстiв на висотi 3000 метрiв було зроблено аналiз кровi. Виявлене 

зниження HCO3 до 15 ммоль/л (норма 22-26 ммоль/л). Який механiзм зниження 

HCO3 кровi? 

 

A. Гiпервентиляцiя 

B. Посилення ацидогенезу 

C. Гiповентиляцiя 

D. Зниження амонiогенезу 

E. Зниження реабсорбцiї бiкарбонатiв у нирках 

 

10. У шахтаря виявлено фiброз легень, що супроводжувався порушенням альвеолярної 

вентиляцiї. Який механiзм виникнення цього порушення є провiдним? 

 

A. Обмеження дихальної поверхнi легень 

B. Звуження верхнiх дихальних шляхiв 

C. Порушення нервової регуляцiї дихання 

D. Обмеження рухомостi грудної клiтки  

E. Спазм бронхiв 

 

11. Людина зробила спокiйних видих. Як називається об’єм повiтря, який мiститься у 

неї в легенях при цьому? 

 

A. Функцiональна залишкова ємнiсть легень 

B. Залишковий об’єм 

C. Резервний об’єм видиху 

D. Дихальний об’єм 

E.Життєва ємнiсть легень 

 

12. У людини вимiрюють внутрiшньоплевральний тиск. У якiй фазi людина затримала 

дихання, якщо величина тиску дорiвнює - 7,5 см вод.ст? 

 

A. Спокiйний вдих 

B. Спокiйний видих 

C. Форсований вдих 

D. Форсований видих 

E. – 

 



13. Хворий надiйшов до вiддiлення з нападом задухи, зумовленої спазмом гладенької 

мускулатури дихальних шляхiв. Назвiть вiддiли повiтроносних шляхiв, змiна стану яких, в 

основному, спричинила даний напад: 

 

A. Бронхи малого калiбру 

B. Бронхи середнього калiбру 

C. Бронхи великого калiбру 

D. Кiнцевi бронхiоли 

E. Респiраторний вiддiл 

 

14. У людини збiльшена вентиляцiя легень внаслiдок фiзичного навантаження. Який з 

наведених показникiв зовнiшнього дихання у неї значно бiльший, нiж у станi спокою? 

 

A. Дихальний об’єм 

B.Життєва ємнiсть легень 

C. Резервний об’єм вдиху 

D. Резервний об’єм видиху 

E. Загальна ємнiсть легень 

 

15. В експериментi на тваринi здiйснили перерiзку блукаючих нервiв з обох бокiв. Як 

при цьому змiниться характер дихання? 

 

A. Стане глибоким i рiдким 

B. Стане поверхневим та частим 

C. Стане глибоким i частим 

D. Стане поверхневим та рiдким 

E. Дихання не змiниться 

 

17. Людина зробила максимально глибокий видих. Як називається об’єм повiтря, що 

знаходиться в її легенях пiсля цього? 

 

A. Залишковий об’єм 

B. Функцiональна залишкова ємнiсть легень 

C. Ємнiсть вдиху 

D. Резервний об’єм видиху 

E. Альвеолярний об’єм 

 

18. Для людини iснує суворе обмеження в часi перебування на висотi понад 800 метрiв 

над рiвнем моря без кисневих балонiв. Що є лiмiтуючим фактором для життя в даному 

випадку? 

 

A. Парцiальний тиск киснюв повiтрi 

B. Рiвень ультрафiолетового опромiнення 

C. Рiвень вологостi 

D. Температура 

E. Сила земного тяжiння 

 

 

20. Для людини iснує суворе обмеження в часi перебування на висотi понад 800 метрiв 

над рiвнем моря без кисневих балонiв. Що є лiмiтуючим фактором для життя в даному 

випадку? 

 



A. Парцiальний тиск киснюв повiтрi 

B. Рiвень ультрафiолетового опромiнення 

C. Рiвень вологостi 

D. Температура 

E. Сила земного тяжiння 

 

21. Внаслiдок дiї на органiзм електричного струму мiської електромережi впродовж 0,1 

сек у напрямку "права рука-голова"у постраждалого спостерiгалась зупинка дихання. 

Вкажiть найбiльш iмовiрний механiзм цього ускладнення: 

 

A. Тотальний паралiч дихального центру 

B. Рефлекторна зупинка дихання (больовий шок) 

C. Паралiч дихальних м’язiв 

D. Емоцiйний стрес 

E. Паралiч центрiв вдиху 

 

22. Людина зробила максимально глибокий видих. Як називається об’єм повiтря, що 

знаходиться в її легенях пiсля цього? 

 

A. Залишковий об’єм 

B. Функцiональна залишкова ємнiсть легень 

C. Ємнiсть вдиху 

D. Резервний об’єм видиху 

E. Альвеолярний об’єм 

 

24. При дослiдженнi зовнiшнього дихання лiкар попросив пацiєнта здiйснити 

максимально глибокий видих пiсля максимально глибокого вдиху для визначення такого 

показника: 

 

A.Життєва ємнiсть легень 

B. Загальна ємнiсть легень 

C. Функцiональна залишкова ємнiсть 

D. Резервний об’єм видиху 

E. Киснева ємнiсть кровi 

 

25. У постраждалого в автомобiльнiй аварiї припинилося грудне дихання при 

збереженнi дiафрагмального. На якому рiвнi найбiльш iмовiрно пошкоджено спинний 

мозок? 

 

A. VI-VII шийнi сегменти 

B. I-II шийнi сегменти 

C. XI-XII груднi сегменти 

D. I-II поперековi сегменти 

E. I-II крижовi сегменти 

 

26. Щуру в плевральну порожнину введено 0,5 мл повiтря. Який тип недостатностi 

дихання виникає в даному випадку? 

 

A. Рестриктивне порушення альвеолярної вентиляцiї  

B. Обструктивне порушення альвеолярної вентиляцiї 

C. Перфузiйний 

D. Дифузiйний 



E. Дисрегуляторне порушення альвеолярної вентиляцiї  

 

27. Дитина попросила батька надути гумову кульку якомога бiльше за один видих. 

Яким з перелiчених об’ємiв повiтря скористується батько? 

 

A.Життєва ємнiсть легень 

B. Ємнiсть вдиху 

C. Функцiональна залишкова ємнiсть 

D. Загальна ємнiсть легень 

E. Резервний об’єм вдиху 

 

28. У людини пiсля довiльної тривалої затримки дихання збiльшилися частота й 

глибина дихання. Якi змiни у складi кровi стали причиною цього? 

 

A. Пiдвищення pCO2 

B. Зниження pCO2 

C. Зниження pO2 

D. Пiдвищення pO2 

E. Пiдвищення pH 

 

29. У спортсмена внаслiдок довiльної затримки дихання на 40 секунд зросли частота 

серцевих скорочень та системний артерiальний тиск. Реалiзацiя яких механiзмiв регуляцiї 

зумовлює змiни показникiв? 

 

A. Безумовнi симпатичнi рефлекси 

B. Безумовнi парасимпатичнi рефлекси 

C. Умовнi симпатичнi рефлекси 

D. Умовнi парасимпатичнi рефлекси 

E. – 

 

30. Лiкар записав в iсторiї хвороби, що у хворого дихання поверхневе (знижена 

глибина дихання). Це озна- 

чає, що зменшеним є такий показник 

зовнiшнього дихання: 

 

A. Дихальний об’єм 

B. Життєва ємнiсть легень 

C. Функцiональна залишкова ємнiсть 

D. Ємнiсть вдиху 

E. Хвилинний об’єм дихання 

 

31. Чоловiк 50-ти рокiв хворiє на хронiчний бронхiт, скаржиться на задишку пiд час 

фiзичного навантаження, постiйний кашель з вiдходженням харкотиння. При обстеженнi 

дiагностовано ускладнення – емфiзема легень. Чим вона зумовлена? 

 

A. Зниження еластичних властивостей легень 

B. Зменшення альвеолярної вентиляцiї 

C. Зменшення розтяжностi легень 

D. Зменшення перфузiї легень 

E. Порушення вентиляцiйно-перфузiйного спiввiдношення в легенях 

 



32. У людини в результатi патологiчного процесу збiльшена товщина 

гематоальвеолярного бар’єру. Безпосереднiм наслiдком цього буде зменшення: 

 

A. Дифузiйної здатностi легень 

B. Резервного об’єму видиху 

C. Альвеолярної вентиляцiї легень 

D. Кисневої ємностi кровi 

E. Хвилинного об’єму дихання 

 

33. У хворого внаслiдок хронiчного обструктивного бронхiту на тлi задишки, 

тахiкардiї та цiанозу пiд час дослiдження газового складу кровi виявлено розвиток 

гiпоксемiї та гiперкапнiї. Яке порушення зовнiшнього дихання спостерiгається у хворого? 

 

A. Гiповентиляцiя 

B. Гiпоперфузiя 

C. Гiперперфузiя 

D. Гiпердифузiя 

E. Гiпервентиляцiя 

 

35. У хворого 40-ка рокiв ознаки гiрської хвороби: запаморочення, задишка, тахiкардiя, 

рН кровi - 7,50, pCO2- 30 мм рт.ст., зсув буферних основ +4 ммоль/л. Яке порушення 

кислотно-основного стану має мiсце? 

 

A. Газовий алкалоз 

B. Негазовий алкалоз 

C. Негазовий ацидоз 

D. Газовий ацидоз 

E. Видiльний ацидоз  

 

36. Людина зробила спокiйний видих. Як називається об’єм повiтря, який мiститься у 

неї в легенях при цьому? 

 

A. Функцiональна залишкова ємкiсть легень 

B. Залишковий об’єм 

C. Резервнийоб’ємвидиху 

D. Дихальний об’єм 

E.Життєваємнiстьлегень 

 

37. Людина зробила максимально глибокий видих. Як називається об’єм повiтря, що 

знаходиться в її легенях пiсля цього? 

 

A. Залишковий об’єм  

B. Функцiональна залишкова ємнiсть легень 

C. Ємнiсть вдиху 

D. Резервний об’єм видиху 

E. Альвеолярний об’єм 

 

38. Чоловiк 50-ти рокiв хворiє на хронiчний бронхiт, скаржиться на задишку пiд час 

фiзичного навантаження, постiйний кашель з вiдходженням харкотиння. При обстеженнi 

дiагностовано ускладнення – емфiзема легень.Чим вона зумовлена? 

 

A. Зниження еластичних властивостей легень 



B. Зменшення альвеолярної вентиляцiї 

C. Зменшення розтяжностi легень 

D. Зменшення перфузiї легень 

E. Порушення вентиляцiйно-перфузiйного спiввiдношення в легенях 

 

39. У альпiнiста, що пiднявся на висоту 5200 м, розвинувся газовий алкалоз. Що є 

причиною його розвитку?  

 

A. Гiпервентиляцiя легенiв 

B. Гiповентиляцiя легенiв 

C. Гiпероксемiя 

D. Гiпоксемiя 

E. Зниження температури навколишнього середовища 

 

40. У вiддiлення реанiмацiї поступив хворий пiсля ДТП з однобiчним пневмотораксом. 

Який вид дихання спостерiгається у даному випадку? 

 

A. Поверхневе часте 

B. Глибоке часте 

C. Поверхневе рiдке 

D. Поверхневе 

E. Асфiктичне 

 

41. На прохання лiкаря хворий пiсля звичайного вдиху зробив максимально глибокий 

видих. Скорочення яких iз наведених м’язiв бере участь у такому видиху? 

A. Живота 

B.  Зовнiшнi мiжребернi 

C.  Дiафрагма 

D.  Трапецiєподiбнi 

E.  Груднi 

  

E.   Груднi 

42. У хворого виявлено рiзке зниження активностi сурфактанту легень. Що 

буде наслiдком цього? 

A.   Схильнiсть альвеол до спадання 

B.   Зменшення опору дихальних шляхiв 

C.   Зменшення роботи дихальних м’язiв 

D.   Збiльшення вентиляцiї легень 

E.   Гiпероксемiя 

 

 

  

 


