
 

 

ІНСТРУМЕНТАЛЬНІ МЕТОДИ ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ ДІАГНОСТИКИ 

 

Вивчання вибіркової навчальної дисципліни «Інструментальні методи 

функціональної діагностики» формує у студентів систему знань щодо 

найсучасніших інструментальних методів функціональної діагностики.  

Метою викладання навчальної дисципліни «Інструментальні методи 

функціональної діагностики» є формування у студентів системи знань щодо 

найсучасніших інструментальних методів функціональної діагностики та 

лікування, які використовуються при дослідженні різних фізіологічних та 

патологічних станів організму. Навчити студентів володіти основними техніками 

проведення цих досліджень та контролювати динаміку реабілітаційного процесу на 

підставі даних інструментальних методів діагностики. 

Міждисциплінарні зв’язки: «Інструментальні методи функціональної 

діагностики» як вибіркова навчальна дисципліна базується на раніше вивчених 

дисциплінах таких як анатомія людини, нормальна та патологічна фізіологія 

людини, внутрішні хвороби, неврологія, травматологія та ортопедія, радіологія, 

фізика, та ряду вибіркових дисциплін, таких як валеологія, види рухової активності, 

реабілітація та масаж тощо, що передбачає інтеграцію викладання з цими 

дисциплінами та формуванню умінь застосовувати знання з основи медичних знань 

в процесі подальшого навчання й  у професійної діяльності. 

Пререквізити. Вивчення дисципліни передбачає попереднє засвоєння 

навчальних дисциплін: анатомія людини, нормальна та патологічна фізіологія 

людини, медична та біологічна фізика, біологічна фізика, медична реабілітація.  

Постреквізити. Основні положення навчальної дисципліни мають 

застосовуватися при вивченні фахових клінічних дисциплін. 

Згідно з вимогами дисципліни здобувачі повинні:  

знати: поняття про функціональну діагностику як самостійну дисципліну; 

загальну характеристику методів дослідження серцево-судинної системи; загальну 

характеристику методів дослідження електричної активності серця; анатомо-

фізіологічні основи електрокардіографії; загальну характеристику методів 

дослідження механічної активності серця; основи ехокардіографії; загальну 

характеристику методів дослідження судинної системи; основи коронарографії; 

загальну характеристику методів дослідження нервової системи; загальну 

характеристику методів дослідження електричної активності мозку; загальну 

характеристику методів ультразвукової діагностики; загальну характеристику 

методів дослідження системи органів дихання; загальну характеристику методів 

дослідження органів черевної порожнини; загальну характеристику методів 

дослідження опорно-рухової системи; загальну характеристику методів 

рентгенологічної діагностики; навантажувальні тести в діагностиці та оцінці 

функціонального стану. 



вміти: проводити дослідження електричної активності серця методом 

стандартної електрокардіографії; проводити функціональні проби: степ-тест, 

велоергометрію, тредмілтест, ергометричний тест, ортостатичну пробу та 

оцінювати отриманий результат; аналізувати електрокардіограму; інтерпретувати 

дані ехокардіографії; досліджувати електричну активність мозку методом 

електроенцефалограми; проводити функціональні проби: гіпервентиляція, 

фотостимуляція; інтелектуальні проби; аналізувати дані ЕЕГ; досліджувати 

функціональний стан дихальної системи методом спірографії; проводити 

ультразвукове обстеження органів черевної порожнини, нирок, залоз внутрішньої 

секреції тощо; проводити  рентгенологічне обстеження хребта, суглобів, 

внутрішніх органів та аналізувати отримані дані. 

Зміст навчальної дисципліни 

РОЗДІЛ І. Методи дослідження серцево-судинної системи. 

Електрокардіографія. Загальна характеристика методів дослідження електричної 

активності серця. Теоретичні основи стандартної електрокардіографії, стандартні 

та додаткові відведення. Аналіз електрокардіограми: основні елементи 

електрокардіограми; поняття та критерії ритму ЕКГ; поняття вольтажу ЕКГ. 

Характеристика порушень ритму серця та їх зміни на ЕКГ. Електрокардіографія з 

фізичним навантаженням. Функціональні проби: степ-тест, ергометрічний тест, 

велоергометрія, тредмілтест, ортостатична проба. Динаміка відновлення основних 

показників після проведення проби. Особливості ЕКГ спортсменів. Методи 

дослідження серцево-судинної системи.  

РОЗДІЛ ІІ. Ехокардіографічне дослідження. Теоретичні основи 

ехокардіографії: фізичний принцип метода та його клінічні можливості. Апарати 

Ехо-КГ. Переваги та недоліки методу Ехо-КГ. Поняття про ультразвукове вікно. 

Методи ультразвукової діагностики, які основані на ефекті Допплера та їх 

діагностичні можливості. Дослідження судинної системи. Основи сфігмографії та 

ангіографії: поняття методів та їх діагностична цінність. Апаратура та практичне 

застосування.  Коронарографія: техніка проведення та підготовка пацієнта. 

Клінічне значення коронарографії при ішемічній хворобі серця. Дослідження і 

оцінка функціонального стану дихальної системи. Загальна характеристика методів 

дослідження системи органів дихання. Функціональні параметри респіраторної 

системи: частота дихання, дихальний об’єм, життєвий об’єм, залишковий об’єм, 

резервний об’єм, хвилинний об’єм дихання. Розрахунки дихальних коефіцієнтів. 

Основні дихальні показники, їх фізіологічна норма.  

РОЗДІЛ ІІІ. Теоретичні основи спірометрії, спірографії та 

спірогазометрічного дослідження. Фізіологічний принцип пікфлуометрії. 

Апаратура та методика проведення обстеження. Параметри респіраторної системи 

у спортсменів. Дослідження і оцінка функціонального стану нервової системи. 

Основи та фізичний принцип дослідження біоелектричної активності головного 

мозку методом електроенцефалографії. Методика проведення ЕЕГ. Частота 

коливань біопотенціалів (ритми). Основні компоненти ЕЕГ- кривої таїх аналіз. 

Проведення функціональних проб: з реакцією активації, з фотостимуляцією  та 

фоностимуляцією, з гіпервентиляцією.  


