
 

 

 
 
 
 

           ДИТЯЧА АЛЕРГОЛОГІЯ 
 

 Мета курсу –  забезпечити  підготовку висококваліфікованих 
фахівців у галузі педіатрії, сімейної медицини на основі глибокого знання та 
розуміння патогенезу, клінічних проявів, діагностики та лікування алергічних 
хвороб у дітей.   
 Міжпредметні зв’язки. «Дитяча алергологія» як навчальна дисципліна 
ґрунтується на вивченні студентами медичної біології, медичної хімії, 
біологічної та біоорганічної хімії, морфологічних дисциплін, анатомії, 
гістології, фізіології й інтегрується з цими дисциплінами. У свою чергу, 
«Дитяча алергологія» формує засади вивчення студентом наступних клінічних 
дисциплін: педіатрії, внутрішньої медицини, загальної практики (сімейної 
медицини), інфекційних хвороб, онкології, що передбачає «вертикальну» 
інтеграцію з цими дисциплінами та формування умінь застосовувати знання з 
основних методів обстеження хворого в процесі подальшого навчання та у 
професійній діяльності.  

Програмні результати навчання: засвоєння теоретичних знань та 
практичних умінь з епідеміології алергічних захворювань, патогенезу 
алергічних реакцій та хвороб, оволодіння методами діагностики найбільш 
розповсюджених алергічних хвороб: бронхіальної астми, атопічного дерматиту, 
алергічного риніту, кропив’янки, полінозу, анафілактичного шоку.   

Очікувані результати: 
знати: етіологічні та патогенетичні фактори найбільш поширених 

алергологічних та імунологічних захворювань дитячого віку, а саме: 
бронхіальної астми, алергічного риніту, атопічного дерматиту, медикаментозної 
алергії, анафілактичного шоку, первинних імунодефіцитів; сучасну 
класифікацію захворювань згідно національних протоколів, типову клінічну 
картину, нормативні показники при додаткових лабораторних обстеженнях та їх 
зміни при типовому перебігу найбільш поширених алергологічних та 
імунологічних захворювань дитячого віку, принципи лікування цих хвороб, 
надання невідкладної допомоги, диспансерне спостереження та профілактику.  
 вміти: класифікувати симптоми та синдроми; проводити диференційну 
діагностику порушень при різній патології на підставі алергологічного 
анамнезу, даних клінічного, лабораторного та інструментального обстеження 
хворого; складати план обстеження хворого, аналізувати отримані дані 
досліджень з урахуванням анатомо-фізіологічних та вікових особливостей дітей, 
сімейного та власного алергологічного анамнезу, коморбідних станів, 
сезонності, імунологічних механізмів; формулювати діагноз та призначати 
персоніфіковане лікування згідно міжнародних та національних протоколів. 

 
 



 

 

Зміст навчальної дисципліни:  
 І РОЗДІЛ. ДІАГНОСТИКА АЛЕРГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ У 
ДІТЕЙ. МЕДИКАМЕНТОЗНА АЛЕРГІЯ І АНАФІЛАКСІЯ. Патогенез 
алергічних реакцій, номенклатура алергенів, їх характеристика, перехресні 
реакції між алергенами. Специфічна діагностика алергічних захворювань. 
Класифікація медикаментозної алергії. Клінічні варіанти медикаментозної 
алергії, діагностика та профілактика. Анафілаксія: етіологія, патогенез, 
діагностика, диференційна діагностика, лікування, профілактика. 
 ІІ РОЗДІЛ. АЛЕРГІЧНІ ЗАХВОРЮВАННЯ: СПЕЦИФІЧНА 
ДІАГНОСТИКА, ЛІКУВАННЯ. Атопічний дерматит: особливості, етіологія, 
класифікація, патогенез, диференційна діагностика, лікування. Атопічний марш. 
Контактний дерматит. діагностика, лікування. Атопічний марш. Контактний 
дерматит. Алергічний риніт та кон’юнктивіт. Дифдіагностика 
бронхообструктивного синдрому. Алергічні захворювання легень. Бронхіальна 
астма: етіологія, патогенез, класифікація, диференційна діагностика, лікування. 
Особливості перебігу та лікування бронхіальної астми у дітей. Кропив`янка: 
етіологія, класифікація, патогенез, диференційна діагностика, лікування. 
Особливості ведення хворого з хронічною кропив`янкою. Ангіоневротичний 
набряк. Алергія на латекс. Інсектна алергія у дітей. Харчова алергія: етіологія, 
патогенез, діагностика, диференційна діагностика, лікування. Дієтотерапія. 
 
  

 


