
 

 

ХОСПІСНА ТА ПАЛІАТИВНА МЕДИЦИНА 

 

Метою вибіркової навчальної дисципліни «Хоспісна та паліативна 

медицина» є надання знань, умінь, здатностей (компетенцій) для здійснення 

ефективної професійної діяльності шляхом забезпечення поглиблених знань в 

особливостях паліативної та хоспісної медицини, що передбачає методи 

медикаментозного та немедикаментозного лікування, психологічну допомогу, 

методи попередження виникнення та діагностику ускладнень.  

Основне завдання дисципліни «Хоспісна та паліативна медицина» є: 

ознайомити з принципами та структурою паліативної та хоспісної допомоги як 

медико-соціального напрямку зусиль держави та суспільства, головною метою якої 

є підтримка якості життя людини в її фінальному періоді життєдіяльності, 

максимальне полегшення фізичних та моральних страждань пацієнта та його 

близьких, збереження людської гідності пацієнта на порозі неминучої - біологічної 

смерті людинисформувати розуміння про паліативну та хоспісну допомогу; 

навчити правових та організаційних засад паліативної та хоспісної медицини; 

навчити враховувати особливості перебігу захворювань у пацієнтів з хронічними 

невиліковними хворобами; навчити правилам ведення медичної документації; 

планувати роботу, проводити облік та аналіз захворюваності та ефективності 

роботи лікаря, що надає паліативну допомогу; навчити використовувати цілісний 

міждисциплінарний (холістичний) підхід, який досягається за рахунок координації 

з боку лікарів, медичних сестер та інших фахівців медичного та немедичного 

профілю усіх аспектів допомоги пацієнту; ознайомити із основними напрямами та 

програмами антиейджинг медицини з максимально можливим врахуванням потреб 

та побажань пацієнтів із невиліковними захворюваннями. 

Пререквізити. Програма вивчення дисципліни «Хоспісна та паліативна 

медицина» базується на вивченні студентами базових морфологічних дисциплін – 

нормальної анатомії, гістології, цитології та ембріології, нормальної та 

патологічної фізіології, патологічної анатомії; клінічних дисциплін – загальної 

хірургії (оперативної хірургії з топографічною анатомією), пропедевтики 

внутрішніх хвороб, педіатрії, променевої діагностики, фармакології. 

 Постреквізити. Основні положення навчальної дисципліни мають 

застосовуватися при вивченні суміжних дисциплін, оскільки дисципліна 

інтегрована з клінічними дисциплінами. 

Зміст навчальної дисципліни 

РОЗДІЛ І. Сучасне представлення про паліативну та госпісну допомогу. 

Концепція. Структура. Види. Психологічні аспекти паліативної допомоги, 

соціальні і духовні аспекти паліативної допомоги Хоспіс. Характеристика. 

Принцип роботи. Характеристка хронічного болю. Паліативна допомога при 

синдромі хронічного болю Особливості онкологічної патології Паліативна 

допомога інкурабельним онкологічним хворим. Медикаментозна терапія 

онкологічних хворих ВІЛ інфекція. Аспекти паліативної допомоги хворим з 



вірусом імунодефіциту. Аспекти паліативної допомоги. Основи стратегії надання 

паліативної допомоги. Кодекс прав онкологічного профілю. Порівняльний аналіз 

паліативної терапії і радикальної медицини. Значення паліативної медицини для 

охорони здоров’я. Психологічний стрес. Хвороба. Особистість хворого. Соціальні 

чинники. Духовні чинники. Лікування, що проводиться. Медичний персонал. 

Психічний стрес. Психологічні методи лікування  

РОЗДІЛ ІІ. Сучасне представлення про паліативну та госпісну допомогу. 

Концепція. Структура. Види. Психологічні аспекти паліативної допомоги, 

соціальні і духовні аспекти паліативної допомоги Хоспіс. Характеристика. 

Принцип роботи. Характеристка хронічного болю. Паліативна допомога при 

синдромі хронічного болю Особливості онкологічної патології Паліативна 

допомога інкурабельним онкологічним хворим. Медикаментозна терапія 

онкологічних хворих ВІЛ інфекція. Аспекти паліативної допомоги хворим з 

вірусом імунодефіциту. Надавати паліативну та госпісну допомогу  

РОЗДІЛ ІІІ. Етико-деонтологічні особливості спілкування з безнадійними 

хворими та їхніми родичами. Підтримка. Співчуття. Розуміння. Повага. Страх 

смерті. Їх різновиди. Роль медсестри в задоволенні потреб безнадійної людини. 

Спостереження за тяжкохворими та пацієнтами в агональному стані. Інтенсивна 

терапія. Реаніматологія. Передагонія. Клінічна смерть. Біологічна смерть. 

Реанімаційні заходи. Стадії реанімації. Види зупинок кровообігу Особливості 

надання реанімаційної допомоги в стаціонарі. Реакція пацієнта на втрату життя. 

Стадії дослідження якості життя в паліативній медицині. Якість життя в клінічній 

практиці. Інструменти для оцінки симптомів. 


