
 

 

ЛІКАРСЬКІ ТА ОТРУЙНІ РОСЛИНИ  

МЕТА КУРСУ – «Лікарські рослини та отруйні рослини» – висвітлити для 

студентів багатство флористичних запасів України як лікарських засобів 

природного походження, навчити студентів володіти основами знань про видовий 

склад і цілющі властивості лікарських та отруйних рослин, вести широку 

пропаганду по культивуванню лікарських рослин та впровадженню рослинних 

лікарських засобів у медичну практику. Студенти повинні знати шкідники і 

хвороби лікарських рослин, а також вміти використовувати лікарські рослини у 

боротьбі зі шкідниками та хворобами інших культурних рослин. 

Процес вивчення дисципліни спрямований на формування таких 

компетентностей: сформувати у студентів знання про цілісний і системний 

погляд щодо вивчення видового складу, цілющих властивостей та класифікації 

лікарських рослин; визначення запасів дикорослої лікарської сировини в різних 

природно кліматичних зонах країни; виявлення екологічного стану масивів 

лікарських рослин; охорона лікарських рослин і їх ресурсів від фізичного 

знищення; інтродукції лікарських рослин; 

Програмні результати навчання: 

 знати: історію застосування лікарських та отруйних рослин у народній 

та офіційній медицині; класифікацію лікарських та отруйних рослин; роль 

інтродукції у збагаченні різноманіття лікарських рослин в  агрофітоценозах; 

ботанічну та біологічну  характеристику видового складу лікарських рослин; 

відношення лікарських рослин до екологічних факторів; хімічний склад лікарських 

рослин; технологію вирощування культивованих лікарських рослин; особливості 

заготівлі дикоростучої лікарської сировини. 

 уміти: оцінювати лікарські властивості рослин за вмістом в них 

біологічно активних речовин; здійснювати посів лікарських культур в оптимальні 

терміни та  проводити догляд за посівами; визначити оптимальний термін збирання 

та зберігання лікарських рослин; готувати лікарські препарати із різної рослинної 

сировини; розробити заходи з охорони дикорослих та рідкісних лікарських 

рослин; вміти використовувати лікарські рослини у боротьбі зі шкідниками та 

хворобами інших культурних рослин. 

Зміст навчальної дисципліни: 

І розділ: включає в себе інформацію про історію застосування лікарських 

рослин у народній та науковій медицині; класифікацію лiкарських i отруйних 

рослин та їх використання у народній та науковій медицині.  

ІІ розділ: - включає особливості збирання та зберігання лікарських рослин, 

культивування лікарських рослини; отруйні лікарські рослини та їх застосування у 

народній медицині; збори лікарських рослин для лікування різних  захворювань 

ІІІ розділ: (1 кредит) включає сечогінні, антигельмінтозні, кровоспинні та 

маткові лікарські рослини; лікарські рослини, що використовують для лікування 

серцево-судинної системи;  центральної нервової системи тощо. 
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